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EUROPOS KOMISIJOS PARAMA SIO LEIDINIO GAMYBAI NERA PATVIRTINIMAS TURINIO, KURIE ATSIZIURE TIK AUTORIY NUOSTATA, o KOMISIJA NEGALI ATSAKOMI

NAUDOJANT TEN.



. v O
APIBREZTAS DARNUMAS -
Vadovaudamiesi Jungtiniy Tauty apibréZimu, tvarumg laikome ECO

siekiu daryti teigiamg socialinj, ekonominj ir aplinkosauginj poveik|
viskam, kg darome.

Daug démesio skiriama neigiamo poveikio masy fizinei aplinkai
mazinimui ir anglies dvideginio iSmetimui, kuris prisideda prie
klimato kaitos. 2020 m. gruodzio mén. Europos Vadovy Taryba
susitaré padidinti ES 2030 m. klimato kaitos tikslg iki 55 % grynojo
iSmetamuyjy terSaly kiekio sumazinimo, palyginti su 1990 m. lygiu.

KODEL DARNUMAS

Pirmoji priezastis dirbti tvariai yra tai, kad tai yra teisingas dalykas.
Masy klimatas keiciasi dél Zmoniy veiksmy, o0 mes vartojame gamtos
iSteklius ir kei¢iame savo pasaulj vis nerimg kelianciu greiciu. Jlsy
jmoné gali kg nors pakeisti.

SIA KELETAS PRIEZASTYS
TAPTI TARNESNI:

* Sutaupykite pinigy. Sumazinti anglies pédsakg daznai atsiranda naudojant,
iSleidZiant, Svaistant ir perkant maZiau - galiausiai tai kainuoja maziau.

* Geresné reputacija: tvarumas yra vis didesnis visuomenés prioritetas, o
auditorija ieSko jmoniy, prisidedanciy prie geresnio pasaulio kdrimo. « Aplenk

requliavima: dabar tape tvaria jmone badsite naudingi ir sukelsite maziau
streso ateityje. Galiausiai visos organizacijos turés veikti tvariau. * Tai svarbu:
verslo organizacijos taip pat yra socialiniai aviliai ir turéty bati svarbiausiy
masy laiky diskusijy centre. Dalyvaudami diskusijose ir praktikuodami
tvarumag, isliksite socialiai svarbas besikeiciancioje visuomenéje.
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A. VALDYMAS dun}

EKODARNUMO POLITIKA
IR ISIPAREIGOJIMAS ECO4

Tvarumas yra nuolatinio tobuléjimo procesas. Tai uztrunka
ir reikalauja stipraus auksciausios vadovybeés ir visy
organizacijos nariy jsipareigojimo. Tai is tikryjy yra tikslo
kultdros kdrimas. Bet kurios ekologinio tvarumo strategijos
pagrindas yra pagarba aplinkos apsaugai, sveikatos ir
saugos priemonéms, gaminio vientisumui ir atskleidimui. IS
tikryjy tai reiskia, kad reikia pereiti nuo teisés akty laikymosi
ir sukurti teigiamg poveikj aplinkai per organizacijos veikla.
Savo veiksmais vietoje prisidedate prie didesnés pasaulinés
darbotvarkés - 17 tvaraus vystymosi tiksly (SDG)

NAUDA

Kai jmoné jgyvendina tvarig strategijg, ji gali sumazinti iSmetamy
terSaly ir tarsSos kiekj, o tai daro teigiamg poveikj aplinkai. Jie taip
pat gali padidinti medZiagy, kurias galima perdirbti, skaiciy ir
sumazinti atlieky kiekj, sukurdami patvaresnius gaminius.

Sprendimy nustatymas, paslaugy tobulinimas

Geromis tvaraus vystymosi strategijomis siekiama

patenkinti Siandieninius suinteresuotyjy Saliy poreikius,
nepakenkiant galimybei patenkinti ateities poreikius. Strategijos
turéty apimti ne tik jmoniy socialine atsakomybe ir
visuomenine veiklg, kurig organizacija prisideda prie
bendruomenés, taip pat sutelkiant démesj j tai, kaip aplinka
veikia organizacijg ir kaip organizacija daro poveikj aplinkai.
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ECO4

Finansinis stabilumas ilgalaikése Tvarumo

strategijose padeda uztikrinti; finansinis stabilumas ilgalaikéje
perspektyvoje, jstatymy laikymasis, pasirengimas galimiems

bdsimiems reikalavimams, iSlaikoma reputacija,

atsparumas ekonominiams, socialiniams ir aplinkos pokyciams,

geresnis riboty iStekliy panaudojimas ir geresnis

aptarnavimas bendruomenei. Strategija turi bati prasminga

ir pasakyti visg istorijg apie visas organizacijos funkcijas Siandien ir ateityje.

Tvarumas kaip sprendimo dalis

procesas

Strategijos galutinis tikslas turi bati, kad tvarumas

tapty sprendimy proceso dalimi planuojant ir prognozuojant
verslo teikima projektuojant ir statant statybos projektus,

kai svarstoma, kaip dirba darbuotojai, vadovaujamasi strategine
kryptimi ir tesiant kasdienius veiksmus. . Svarbiausias tikslas
visada turéty bati, kad uz tvarumga baty atsakingi visi tiek

organizacijoje, tiek uz jos riby.

Klimato kaitos Svelninimo mechanizmai [ visg

strategijg bus jtraukti mechanizmai, skirti suSvelninti klimato
kaitg mazinant iSmetamuyjy ter3aly kiekj ir veikiant tvariau.
Vien tai neapsaugos organizacijy nuo klimato kaitos
padariniy, pvz., ilgesniy ir daznesniy karscio bangu,
padaznéjusiy potvyniy, smarkesnio Salcio ir Siy jvykiy
poveikio veiklos testinumui. Kuriant tvarumo

strategijg svarbu atsizvelgti j organizacijos gebéjimg
prisitaikyti prie ateities scenarijy. Tvarumo strategija
turéty atsizvelgti j organizacijos gebéjimg prisitaikyti ir
keistis per iSankstinj planavimg; didinti atsparuma,
valdyti rizikg, apsaugoti save ir bendruomene, o taip pat, svarbiausia,
p 1< 'naudoti bet kokiomis potencialiomis galimybémis.
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TURINYS:

Darnaus vystymosi politikos ir veiksmy plano kdrimas; tai yra raktas jmonei
vystytis ir parodyti jsipareigojimg siekti tvarumo.
- Politika ir veiksmy planas:
e Sukurkite pareiSkimg apie savo, kaip jmonés, tvarumo ambicijas,
apibadindami veiksmy taskus, kaip jy pasieksite.
» Parodykite, kad turite veiksmy plana.
- Tvari praktika ir jmonés dalyvavimas:
« [sitikinkite, kad visi jmonés nariai turi prieigg prie jusy jmonés tvarumo
politikos ir jg supranta.
 [galinkite jmonés narius jrankius patiems rasti tvarius iSkilusius problemy
sprendimus.

* Dalyvaukite tvarumo renginiuose ir dalyvaukite grupés ar sektoriaus iniciatyvose.

-Strategijos, programos ar veiksmy planai turi bati tobulinami, o jy rasSymas
neturety bati ribojantis veiksnys kuriant naujas idéjas.

Nuo pat pradziy labai svarbu jtraukti tinkamus Zzmones, todel reikéty atsizvelgti j Sias
sritis: « Energija * Pirkimai ir atliekos *

Kelionés/

transportas * Vanduo °

Pastatai, dizainas ir

biologiné

jvairové « Sveikata ir gerové (darbo jéga,

klientai, klientai, ir bendruomené) « Partnerystés ir tinklai  Itraukimas, bendravimas
ir dalijimasis informacija ¢

Valdymas « Finansai ir ataskaity teikimas (jskaitant kiekybinius ir

kokybinius

matavimus) ¢ Prisitaikymas
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B. ENERGIJOS VARTOJIMAS
ECO4
Energijos naudojimas gali bati didelés iSlaidos bet kuriai jmonei ir gali sudaryti
didele veiklos sgnaudy dalj. Taikydami tinkamg pozidrj, jmonés gali kontroliuoti

savo energijos naudojimg, padidinti pelno marzg ir tapti ekologiskesnés.

VieSbuciai ir kiti apgyvendinimo pastatai sukelia 21 % visy turizmo sektoriaus
iSmetamy SESD kiekio. Statybos ir statybos pramoné yra atsakinga uz 30 %
pasaulio energijos suvartojimo ir beveik 40 % bendro anglies dvideginio iSmetimo.
Energijos valdymo sistemos iki 2040 m. gali sumazinti pastaty energijos

suvartojimg visame pasaulyje 10 proc.

NAUDA

Efektyvesnis energijos naudojimas yra vienas greiciausiy ir ekonomiskiausiy bady taupyti
pinigus, sumazinti Siltnamio efektg sukelianc¢iy dujy iSmetima, kurti darbo vietas ir
patenkinti augantj energijos poreikj.

Daugelis jmoniy ir pramoneés Saky stengiasi sumazinti savo anglies pédsaka, nes nuolatinis
energijos mazinimo ir visuotinio atSilimo klausimas yra labai rimtas. Nors jmoneés vis

labiau suvokia savo poveikj aplinkai, iSmetamuyjy tersaly kiekis vis dar didéja.
Todél jmonéms batina pereiti f 7ie daugiau atsinaujinanciy energijos Saltiniy, kad jos
pasiekty savo bendrus pasa’ ‘!irius energijos tikslus, tikédamosi, kad artimiausiu metu jie

taps neutralls arba net neigiami. Vienas iS bddy pagerinti energijos naudojimg yra jdiegti

energijos valdymo sistemg, kuri padés pasiekti nuolatinj ir patikimg energijos 3altin;.

Pagrindiniai energijos valdymo sistemos privalumai:
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I8laidy mazinimas ECO4

Vienas iS body sumazinti dabartines verslo veiklos sgnaudas

yra energijos vartojimo efektyvumo sistemos jdiegimas. Visy
pirma, tyrimai rodo, kad jmonés gali sutaupyti iki beveik 40 %
vidutiniy isSlaidy per 12 ménesiy laikotarpj.

Sumazintas anglies pédsakas Turto

anglies pédsakas yra bendras Siltnamio efektg sukelianciy

dujy kiekis, susidarantis dél verslo veiklos ir yra tiesiogiai susijes

Su jos suvartojama energija.

Pastatai Europos Sgjungoje sunaudoja 40 % viso
energijos suvartojimo ir 36 % CO2 emisijy, o tai

reiSkia, kad jie turi didelj energijos taupymo potenciala.

Geresne gerove ir produktyvumas Kitas svarbus

energijos vartojimo efektyvumo valdymo privalumas yra galimybé
kontroliuoti kiekvieng verslo energinio naudingumo

aspekta, pvz., SVOK ir ap3vietimg, leidZiantj sukurti patogig darbo
aplinkg darbuotojams. Teigiama, kad 60 % darbuotojy yra
nepatenkinti temperatdros ir apSvietimo valdymu biuro

aplinkoje, kuri turéjo neigiamos jtakos bendram produktyvumui,

0 maziausiai 90 % darbuotojy per 12 meénesiy laikotarpj nukentéjo.

Investicijy grgza Energijos

vartojimo efektyvumo jrenginiuose daznai yra jmontuotos
sgnaudy taupymo funkcijos, pvz., piko metu iSleidziama
mazesné galia, sillomos pajamas generuojancios programos,
taip pat nustatomi galimi energijos nutekéjimai.
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Pagerintas prekes Zenklo jvaizdis

Energijos taupymo sistemos jdiegimas jasy versle /

pastate gali padéti pagerinti jasy jmonés jvaizdj potencialiems
investuotojams ir kitoms pagrindinéms suinteresuotosioms Salims.
Daugelis jmoniy atkreipia demes;j j tai, kg daro, kad jy veikla baty
draugiskesné aplinkai, o energijos vartojimo efektyvumo plano

jdiegimas gali bati gera vieta pradéti.

Vis daugiau mazy ir vidutiniy jmoniy pradeda suvokti energijos
taupymo procedary jgyvendinimo nauda. Zmonés dabar nori dalyvauti
jmonése, kurios daro savo vaidmenj planetos labui, nes Sios

jmonés kasmet auga 15 %, palyginti su konkurentais.

TURINYS:

o Sildymas

* Apdvietimas

* Biuro jranga

*» Gamybos jranga

» Darbuotojy jtraukimas

PRAKTINIAI PAPRASTI PATARIMAI IR FAKTAL:

SUPRASTOKITE SAVO ENERGIJOS NAUDOJIMA: Geresnis

supratimas, kur, kaip ir kodél naudojama energija, gali padéti
verslui atverti daugybe galimybiy nedelsiant sutaupyti ir
pagerinti ilgalaikj efektyvuma. Pirmas zingsnis gali bati sgskaity
Uz energijg ir procesy analizé, o po to - sustiprintas valdymo
sistemy stebéjime.;, siekiant nuolat tobulinti.
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* ISmanieji skaitikliai ir valdikliai, naudojami energijos taupymo galimybéms nustatyti
ir energijos suvartojimui valdyti, gali sumazinti energijos suvartojima iki 40 % uz
mazg arba be papildomy islaidy.

* Energijos auditas atlieka lemiamg vaidmenj ir turi didziausig poveikj, kai apima
metoda, patvirtinantj pasiektg sutaupyma. Jrodyta, kad jie gali sutaupyti vidutiniskai
18 % visos energijos
naudot.

* Energijos valdymo sistemos, kuriose nustatyti pasiekiami energijos naudojimo tikslai
ir veiksmy planai tikslams pasiekti ir pazangai jvertinti, gali lemti vidutinj metinj

energijos suvartojimag nuo 10 % iki 17 %.
Jtraukite savo darbo jegas

Darbuotojai yra vertingi iStekliai, turintys unikalig galimybe suprasti organizacijos
energijos naudojimg, nustatyti efektyvumo galimybes ir imtis energijos taupymo veiksmuy.
Irodyta, kad aktyvus darbo jégos jtraukimas j energijos vartojimo efektyvumo didinimo ir
taupymo priemones yra naudingas ir darbuotojui, ir organizacijai. Irodyta, kad mokymo
ir informavimo apie energetikg kampanijos, kuriose buvo paskirti energetikos pareigtnai
ir energetikos komanda, leidzia sutaupyti beveik 6 % per metus energijos, o kartu su

technologine parama ir patirtimi padidéja iki 21 %.
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PRISTATYTI EFEKTYVUS ECO4

TECHNOLOGIJOS

Pakeitus neefektyvig jranga, net nepasibaigus jos naudojimo laikui, nauja geriausia klaséje
efektyvia jranga galima nedelsiant sutaupyti energijos, paprastai su trumpu atsipirkimo

laiku, ir gali sumazinti priklausomybe nuo neapsaugoty iSkastinio kuro 3altiniy.

* ApSvietimas - LED lemputés tarnauja iki penkiy karty ilgiau nei tradicinés lemputés
ir sunaudoija iki 90 % maZiau energijos.

¢ Varikliai ir varikliy sistemos - jprasto elektros variklio energijos sgnaudos per 20
eksploatavimo mety yra 50 karty didesnés uz pirkimo kaing. Uz kiekvieng eurg,
investuota j varikliu varomy sistemy energijos vartojimo efektyvumo gerinimg, per
visg jrangos eksploatavimo laikg bus sutaupyta maziausiai septyni energija. Katilai ir
Sildytuvai -

e Daugeliui patalpy Sildymo ir procesy mazose jmonése efektyvus Silumos siurblys yra

keturi. karty efektyvesnis nei tradicinis iSkastinio kuro katilas ir sumaZina verslo
priklausomybe nuo neuztikrinty iSkastinio kuro Saltiniy.

e Kompresoriai - energija sudaro daugiau nei 75 % kompresoriaus nuosavybés islaidy.
Teisingas kompresoriaus apkrovos dydis gali sumazinti suspausto oro sistemos
energijos sgnaudas daugiau nei 1/3.

ES jmonés, pilieciai ir valdzios institucijos gali susipazinti su Europos energijos Zenklinimo
produkty registru (EPREL), kad gauty informacijos ir palyginty energijos vartojimo

efektyvuma bei kitg informacijg apie platy gaminiy asortimenta.
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GERAS NAMU TAIKYMAS IR

PRIEZIORA SUTEIKTI NEDELSIANT
TAUPYMAS

Vidutinis mazas verslas galéty sumazinti savo sgskaitas uz energijg iki 30 %,

jgyvendindamas geros priezidros ir priezilros priemones.

Izoliacija: Nustatyta, kad vien izoliacija sumaZina energijos nuostolius daugiau
nei 75%, islaikant komforto lyg;.

Sildymas ir vésinimas: $ildymo sgnaudos padidéja maZdaug 8 % kaskart
padidéjus 1°C. ISmanieji programuojami termostatai gali sumazinti Sildymo
iSlaidas nuo 5% iki 15%. Papildomos nebrangios priemonés, pvz., katilo srauto
temperatdros sumazinimas ir dury bei langy izoliavimas / skersvéjo
nepraleidZiantis, galima nedelsiant sutaupyti.

Saldymas: kai kurioms jmonéms $aldymas gali sudaryti iki 50 % elektros
sgnauduy. Vien tik priezidra gali sumazinti Saldymo energijos suvartojima iki
10%.

Suslégtas oras: Suslégtas oras gali sudaryti 10 % jmonés sgskaitos uz energijg,
o puseé jy gali bati dél nesunkiai pataisomy nuotékiy. Be to, sumazinus oro
slégj vos 10 % galima sutaupyti 5 % energijos.

Varikliai ir pavaros: Didesné variklio veikimo parametry kontrolé gali sumazinti
energijos suvartojimg 15-40%. Iprastg varikliu varomg siurbimo sistemg
pakeitus energijg taupancia sistema, energijos suvartojimas gali sumazeéti 57
%.

ApSvietimas: ApSvietimas gali bati atsakingas uZ iki 40 % pastato elektros
energijos suvartojimo, o naudojant apsvietimo valdiklius, apSvietimo energijos
suvartojimas sumazéja daugiau nei trecdaliu.
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C. VANDENS NAUDOJIMAS W
NAUDA ECO

Pagrindiniai efektyvaus vandens vartojimo plano pranaSumai yra Sie:

e Lankytojy ir darbuotojy komforto didinimas nutolusiuose ir uz tinklo

 riby; Riboty gamtos istekliy

 iSsaugojimas Paprastesniy ir pigesniy pirminiy ir atsarginiy vandens

sistemy kdrimas;

e ir priezitros poreikiy bei veiklos iSlaidy mazinimas.
Vandens valdymo priemonés turi bati jtrauktos | kiekvieng verslo / objekto
projektavimo ir eksploatavimo aspekta, jskaitant konstrukcijas, prietaisus
(pasyvaus Sildymo / vésinimo funkcijas, vandens suvartojimo mazinimo
nustatymus, didelio efektyvumo elektros jrangg).

Ji taip pat turi bati prieinama personalui ir lankytojams (Svietimas ir dalyvavimas).

Vandentvarkos sistemy efektyvumg galima pagerinti laikantis 4 pagrindiniy
principy (Turner, 2004): 1. Tvarkyti

iSlaidas, susijusias su vandens naudojimu ar sitiloma paslauga; 2. ISmatuokite
ir kontroliuokite tik pirminj vandens suvartojimg arba mazdaug 20 %, kurie
sudaro 80 % vartojimo iSlaidy.

3. Vandentvarkos programos prioritetai yra kontrolés priemoniy jdiegimas ir
rezultaty siekimas.

Be to, atminkite, kad var.u.'o yra ribotas iSteklius, todél jj reikia naudoti is
vandentiekio sistemos. P~.grindinis tikslas yra apsaugoti ir iSsaugoti poZzeminj
vandenj. Verslo veikla turi atitikti vietinius ar regioninius vandens apsaugos ir
iSsaugojimo planus, standartus ir programas. Kad baty laikomasi Siy standarty
ir programy, objektas turéty siekti, kad komunaliné jmoné buty pagrindinis
vandens 3altinis, o ne naudoti privacius grezinius, kurie dar labiau riboja
poZeminio vandens atsargas.
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-Vandens auditas - atlieky nustatymas
e -Vandens taupymo schemos ir jrenginiai

- Pakartotinio naudojimo schemos

e -Sgmoningumas ir darbuotojy dalyvavimas

PRAKTINIAI PAPRASTI PATARIMAI IR FAKTAL:
STATYBA IR GAMYBA:

PASALINKITE VANDENS POREIK]

UZuot naudoje vandenj procese, apsvarstykite alternatyva, kuri leisty
visiSkai pasalinti vandenj; PavyzdZiui, ar darbuotojai gali naudoti Sluotg
takus ir latakus valyti, o ne vandenj? Ar suslégtas oras gali bati naudojamas
kaip valymo jrangos pakaitalas vietoj vandens? Apsvarstykite bevandenius
pisuarus ir kitg panasig jranga.

NUSTATYKITE ALTERNATYVA VANDEN]I
NAUDOJIMO SALTINIAI

Venkite naudoti vandentiekj, rinkdami lietaus vandenj rezervuaruose,
uztvankose ar net baseinuose. Taip pat pabandykite vietoje panaudoti
tvarias miesto drenazo sistemas (SUDS*) vandeniui surinkti. Surinktg pilka
vandenj naudokite tualetams tiekti arba jrangai valyti ir naudoti valymo
procesuose, kur gali bati nereikalingas vandentiekis.
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SUMAZINTI VANDENS VARTOJIMA

Sumazinkite vandens naudojimg perjungdami j vandenj taupancius jrenginius,
tokius kaip gazuoti Ciaupai, jutikliais valdomi Ciaupai, tualetai su Zemu vandens
nuleidimu arba Zarnos su gaidukais (kurios tiekia vandenj tik tada, kai reikia, o
ne nuolat veikia). Jei jmanoma, jrangai valyti naudokite vandens kibirus, o ne
tekantj vandenj. Uztikrinkite, kad vandens tiekimo vamzdZziai ir ¢iaupai bty
requliariai priziarimi, kad iSvengtuméte vandens praradimo dél nuotékio.

PARDUOKITE PANAUDOTA VANDEN]I

Jei jmanoma, pakartotinai naudokite vietoje vykstanciy procesy vandenj, jskaitant
vandens iS kriaukliy naudojimga lauko jrangai valyti arba augalams drékinti.
Taciau visada jsitikinkite, kad tai daryti saugu, ir apsvarstykite vandens filtravimo
sistemas, kurios leisty vandenj apdoroti ir grazinti atgal j sistema.

ISMETIMAS

Jei vandens Salinimui néra alternatyvos, jsitikinkite, kad tai atliekama saugiai ir
atitinka Salinimo reikalavimus, nurodytus nacionaliniu, regioniniu ir konkreciame
projekte.
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PROFESINIS MOKYMAS IR SVIETIMO SEKTORIUS ECOA4

¢ Jeireikia, sumontuokite ,European Water Label” duSo galvutes, tualetus ir vandens nuleidimo
pisuarus.
¢ Perjunkite j vandenj taupancius jrenginius, tokius kaip gazuoti ¢iaupai, jutikliu valdomi

Ciaupai arba Zarnos su gaidukais (kurios tiekia vanden;j tik tada, kai reikia, o ne nuolat veikia).

¢ Patikrinkite automatinius maisytuvy, tualety ir pisuary jutiklius, kad jsitikintuméte, jog jie
tinkamai veikia ir iSvengsite nereikalingo vandens naudojimo.

e Lietaus vandens surinkimas.

¢ Naudokite ,Greywater” perdirbimo sistema.

e Naudokite iSmanigsias drékinimo sistemas.

¢ Isitikinkite, kad jasy indaplove pilna

TURIZMO SEKTORIUS

VONIOS KAMBARIAI

e Dusdo srautas < 10 litry/min.

®  Mazo srauto tualetai, kuriy vandens nuleidimas yra mazesnis nei 6 litrai

e Irenkite dvigubo vandens nuleidimo tualetus.

¢ Jei nejmanoma pakeisti visy tualety, sumazinkite nuplovimui naudojamo vandens kiekj,
jdédami j cisterng plytg arba pilng vandens butelj.

« Ciaupy maksimalus debitas turi bati $esi litrai/min. Srauto ribotuvai padeda sumazinti
srautg i$ Ciaupo.

e Techniné priezidra ir personalo

« Mmokymas Sveciy informacijos lipdukai
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SKALBINIAI
ECO4
¢ VisiSkai prikrautos skalbimo
¢ masinos Skalbkite nedidelius, mazdaug 5 kg, kiekius.
¢ Kiek jmanoma sumazinkite skalavimo ciklg nepablogindami kokybeés.

® Apsvarstykite galimybe pakartotinai naudoti vandenj i$ ankstesniy skalavimo cikly.
o Priezidra
« Isitikinkite, kad tuneliniy poverzliy ir CBW vandens srautai yra sureguliuoti pagal

gamintojo rekomenduojamg nustatyma.

¢ Pirkdami skalbimo masinas atkreipkite démesj j gerg vandens suvartojimo jvertinima.

® Apsvarstykite galimybe naudoti ozono skalbimo sistemas.

PLAUKIOJIMO BASEINAS

¢ Gélo vandens suvartojimas dideliame vieSbutyje, turint baseing, padidés iki 10 proc.

® Reguliariai atlikite technine prieZidrg, kad iSvengtuméte nuoteékio.

* V\isada uzdenkite baseinus.

VIRTUVE

¢ Indaploves naudokite tik su pilna jkrova.
¢ IS anksto mirkyti indus ir indus nenaudokite tekanciu vandeniu.

e Darzoves ir vaisius plaukite vandens kriaukléje, o ne tekanciu vandeniu.

¢ Neatitirpinkite maisto po tekanciu vandeniu ir nenaudokite tekancio vandens ledui
tirpdyti kriauklés koStuvuose.

* Sumazinkite ledo aparaty naudojimg ir sureguliuokite nustatymus, kad iSleistuméte maziau
ledo.

* Vykdykite mokymus, kad informuotumeéte namy tvarkytojus apie tai, kaip jie gali sumazinti vandens
naudojima.
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KAMBARIAI

ECO4

e | eiskite sveCiams atsisakyti kasdien keisti patalyne.

KOMUNIKACIHA IR UGDYMAS

« Informuokite apie vietines vandens problemas ir gélo vandens isteklius

plotas.

e Laikykités vietiniy vandens iSgavimo, nuoteky Salinimo taisykliy (darbuotojai)

* Skatinkite svecius nepalikti vandens Ciaupo valantis dantis.

® Pakvieskite svecius pakartotinai naudoti rank3luoscius ir patalyne.

D. TRANSPORTAS IR KROVINIAI
NAUDA

Visais planais siekiama sumazinti kelioniy poveikj aplinkai, susijusig su organizacija. Tafiau jmonés

gali tureéti kity plano jgyvendinimo paskaty. Stai keletas kity privalumy, kuriuos gali duoti ekologi$kas

kelioniy planas: SumaZzéjusios verslo kelioniy islaidos.

Sumazéjo darbuotojy kelionés iSlaidos.

Pagerinta personalo fiziné ir psichiné sveikata, todél padidéja produktyvumas ir sumazéja
nebuvimas darbe.

Sumazéjo parkavimo problemos.

SumaZintas vietinés tarsos lygis.

Geresnis jmonés jvaizdis/reputacija.

Patobulintas darbuotojy jdarbinimas ir iSlaikymas sidlant paskatas.

Maziau priklausomas nuo baigtinio iSkastinio kuro.

Ateiciai pritaikytas transportas, galintis vaziuoti naudojant atsinaujinancius energijos 3altinius.
Didesnis anglies efektyvumas.

Transporto infrastruktdra palaikanti mazai terSiancias transporto priemones ir aktyvias keliones.
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TURINYS: 4 )

- Zaliojo transporto planai

-Schemos, iniciatyvos ir mokymai maksimaliam darbuotojy dalyvavimui ECO
-Optimalus kroviniy gabenimo/resursy telkimo planavimas

-Flito prieziara/ Elektromobiliy pristatymas

PRAKTINIAI PAPRASTI PATARIMAI IR FAKTAL:

Individualas planai jvairiose organizacijose skirsis; miesto centre esantis verslas turés daugiau
galimybiy naudotis vieSuoju transportu nei kaime jsikarusi jmoné, o gamykla negalés leisti dirbti
namuose, kaip tai galéty padaryti kai kurie paslaugy sektoriai. Svarbu iSnagrinéti visas jasy verslo
galimybes.

-EkologisSkas kelioniy planas turéty atsizvelgti j visas galimas transporto galimybes. Kaip ir galima
tikétis, turéty bati skatinamas éjimas pésciomis ir vaziavimas dviraciu j darbg, o jmonés daznai
aprapins dusus, rakinamas spinteles ir dviraciy stovéjimo vietas, kad paskatinty darbuotojus tai daryti.
Niekas nenori vaziuoti dviraciu j darbg ir visg dieng sédéti prakaituotuose drabuZiuose.

- Paprastai didelis démesys skiriamas ir vieSajam transportui keliaujant j darbg ir i$ jo, taip pat keliaujant
su verslu. Keliaudami j darbg ir i$ jo galite uZztikrinti, kad darbuotojams baty suteikta informacija apie
viesgjj transportg, o vietiniai transporto paslaugy teikéjai netgi taiko nuolaidas. Kai kurie Zmonés
megsta turéti automobilj su savimi dél saugumo, jei kas nors nutikty ir jiems reikia greitai iSvykti. Kad
tai iSsprestumeéte, galite pasialyti schemg, kaip pavézéti namo kritiniais atvejais arba jei Zmonés véluoja
dirbti.

- Kelioniy planuose taip pat daznai skatinamas automobiliy dalijimasis. Galite nustatyti, kas gyvena

tose paciose vietovése arba keliauja Salia kity darbuotojy namuy, kad jie galéty dalytis automobiliais |
darbg ir i$ jo. Su verslu susijusiy kelioniy darbuotojai, vykstantys j tas pacias vietas, akivaizdziai turéty
dalytis automobiliais, nes tai taip pat sumazina iSlaidas; galite tai jtraukti j procedira, kad uztikrintuméte,
jog kur jmanoma baty naudojamasi automobiliy dalijimusi.

- Darbuotojai kartais gali nenoréti priimti ekologisko kelionés plano; Isitikinimas, kad jie supranta

naudg, ir paskaty sidlymas gali tikrai padéti. Galite pasidlyti lengvatines automobiliy stovéjimo vietas
tiems, kurie dalijasi automobiliu, pavyzdziui, mokéjimus tiems, kuriems nereikia stovéjimo vietos,
dviraciy pirkimo schemas ir mokymus tiems, kurie nelabai pasitiki dviraciu kelyje. Atnaujinimy teikimas
ir atsarginés priemonés, kai vieSasis transportas nevyksta pagal plang, taip pat gali jtikinti darbuotojus,

kurie nelabai tiki vieSuoju transr.« rtu.
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E. ATLIEKY MAZINIMAS / ZIEDINE EKONOMIKA

NAUDA

Atlieky mazinimas ne tik tausos aplinkga, bet ir sutaupys sgnaudas arba sumazins

iSlaidas Salinimui. Taip pat susidariusiy atlieky perdirbimas ir (arba) pakartotinis

naudojimas yra naudingas aplinkai, nes sumazéja iStekliy iSgavimo poreikis ir uzterSimo

galimybé.

[ ]

Sumazinkite atlieky tvarkymo ir tvarkymo islaidas.

ISleiskite maziau pirkdami prekes ir medZiagas.

Sumazinkite sgvartyno mokescio sumg, kurig mokate, sumazindami j sgvartyng
siunCiamy atlieky kiek|.

Verslo pozidriu atlieky maZinimas yra efektyvus.

Saugo aplinkg ir jos gamtos isteklius.

Palaiko Zaligjj vieSajj profilj ir rGpinasi vietos bendruomene.

Palanku santykiams su klientais, nes nauji klientai ieSko ekologisky jmoniy.

Atsakingai tvarkykite atliekas ir uztikrinkite, kad tinkamai paSalintuméte galimas
pavojingas atliekas.

TURINYS:

- Perdirbimas ir perdirbamy medZiagy naudojimas

-Inertinés atliekos (daugiausia statybos ir gamybos)
-BIOLOGIAI SYSDAMI ATLIEKOS (daugiausia svetingumo)
-ELEKTRONINE BIURO TECHNIKA ir Atlieky tvarkymas

- Popieriaus suvartojimas

- Komunikacija ir rinkodara

- Plastikiné vienkartiné / pakuote
-Pavojingos atliekos ir alternatyvos
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PRAKTINIAI PAPRASTI PATARIMAI IR ECO4
FAKTAL:

ISMATUOTI VERSLO ATLIEKAS

Norédami greitai vizualiai jvertinti atliekas, priesS pat atvazZiuojant surinkimo

sunkvezimiui apeikite visas surinkti pateiktas SiuksSliadéZes ir paziarékite, kiek jos uzpildytos.
Nesijaudinkite, jei yra skirtingy dydziy SiuksliadéZiy; tiesiog uzsirasykite dydZius,
jvertinkite jy pilnumg ir kaip daznai surenkamos atliekos.

PavyzdZziui, gali bati standartiné buitiné 240 | talpos déze su ratukais, kuri yra 50 %

uzpildyta ir surenkama kartg per savaite, o tai prilygsta 120 | atlieky per savaite.

Surinke Sig informacijg suZinosite, kiek atlieky jdsy jmoné pagamina per tam tikrg
laikotarpj.

SUMAZINKITE ] SAVARTYNA VIENAMU ATLIEKY.

ISsiaiskinkite savo
e galimybes: Sumazinti - ar galima iSvengti atlieky ar sumazinti jy kiekj jasy
verslui jsigyjant prekes ir teikiant paslaugas arba pakeitus veiklos badg?
« Pakartotinis naudojimas - ar kitas vietinis verslas gali panaudoti jasy
gaminamas atliekas?
e Perdirbti - kokias medziagas galima perdirbti?
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NUSTATYKITE VIETINIUS KOLEKCIJAS ECOA4
PERDIRBAMOS MEDZIAGOS

Zinodami, kiek medziagy jasy jmoné pagamina per tam tikrg laikotarpj ir kokias
medZiagas galima pasalinti iS sgvartyny, galite nustatyti tinkamiausius atlieky ir
perdirbimo surinkimo rangovus.

IeSkokite nacionaliniy ir vietiniy katalogy, kuriuose iSvardytos privacios ir vietines
valdZios sektoriaus perdirbimo paslaugos (jskaitant surinkimo, transportavimo ar
iSdavimo vietas) visoje jusy Salyje. Galite ieSkoti pagal medziagos tipg ir vietg, kad
lengvai rastumeéte norimas perdirbimo paslaugas.

SUPRASTAI ATLIEKU IR PERDIRBIMO SUEMIMO SUTARTIS.

Turétuméte pabandyti uztikrinti tinkamiausig josy gaminamy regeneruojamy
medZiagy surinkimo tvarkg. Pirmiausia turétumeéte susisiekti su dabartiniu atlieky
paslaugy teikéju, kuris gali bati privatus operatorius arba vietos savivaldybé.
Tirdami, kg galima perdirbti, taip pat turite apsvarstyti, kokj poveikj jasy atlieky ar
perdirbimo sutarties susitarimai turés jasy gebéjimui perdirbti. Pavyzdziui, jei jisy
SiukSliy dézé paimama kas dvi savaites, jsitikinkite, kad jasy SiukSliadézé yra
pakankamai didelé, kad jame tilpty 2 savaites, arba pakeiskite sutartj, kad
SiukSliadézé baty paimama kas savaite.

Pagalvokite apie tai, kg sitlo jasy dabartiné sutartis ir kaip tai gali paveikti jasy

atlieky ir perdirbimo praktikg. Atminkite, kad atlieky ar perdirbimo sutartis yra
teisinis dokumentas ir jums gali prireikti nepriklausomos teisinés konsultacijos.
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Jdiekite MEDZIAGY SURINKIMO SISTEMAS VERSLO
PATALPOSE.

[vairios jmonés gamina jvairiy rasiy perdirbamy medziagy. ] surinkimo sunkvezimij
iStustintos SiuksSliadéZés, paprastai su ratukais ir SiukSliadézés, gali bati ne tos pacios

SiuksSliadézés, naudojamos medziagoms aplink jasy verslo patalpas surinkti. Tai, kaip

atskirsite medziagas jasy versle, priklausys nuo atlieky surinkimo.

PavyzdZziui, jei turite atskiras popieriaus ar kartono surinkimo paslaugas, tada popieriy ir
kartong reikés atskirti nuo kity perdirbamy medziagy, geriausia toje vietoje, kur jie susidaro.
Tam reikia, kad darbuotojai, valytojai ir kai kuriais atvejais klientai baty prieinami aiskaus

bendravimo ir zenkly.

Jei jasy jmoné yra parduotuviy juostoje ar prekybos centre su bendromis Siuksliadézémis,

bendraukite su kitais jmoniy savininkais, kad atliekos baty rasSiuojamos teisingai.

Naudokite Zenklus, kad padétuméte savo verslui jdiegti veiksmingg perdirbimo sistema.

F. TIEKIMO GRINDE IR PIRKIMAI

Tiekimo grandinés tvarumo svarba virSija Zaligjg revoliucijg. Gamtai ir aplinkai palankiy

priemoniy imtis batina, taciau jmoneés taip pat turéty sutelkti démesj j bendrg tvaruma.

Tvarumas tiekimo grandinéje yra labai svarbus siekiant pagerinti naSuma ir optimizuoti

iSlaidas.
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NAUDA .

Zaliosios tiekimo grandinés pasirinkimas vis labiau pagerina tvarig verslo veikla: sumaZinant Zaliavy
suvartojimg, sumazinant atliekas

® ir pritaikant kritinj 3R principg [sumaZzinti, pakartotinai

* naudotiir perdirbti].

Pagrindiné nauda verslui, kai pirkimy ir tiekimo grandinés vadovai dirba kartu
remdamiesi tvariomis strategijomis, yra Sie: tiekimo

e grandinés rizikos mazinimas,

geresnis klienty pasitenkinimas,

sgnaudy

* mazinimas, geresnis

lankstumas ir geresni santykiai su tiekejais.

TURINYS:

- Remti vietos ekonomikg

- Jei jmanoma, naudokite vietinius tinklus arba ne tuos, kuriy anglies pédsakas yra
mazesnis

- Dalinkités bendromis vertybémis su tiekéjais

-Isipareigokite naudoti tik tuos tiekéjus, kurie atitinka tam tikrus tvarumo standartus
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PRAKTINIAI PAPRASTI PATARIMAI IR
FAKTAI

SUSIDARYKITE SU TINKAMI TIEKEJAIS.

Jei ieSkote ekologisko tiekéjo, kuris gerbia darbo ir aplinkosaugos standartus, jj rasti
nebus lengva. ] tiekéjy pasidlymy uzklausg galite jtraukti ESG (aplinkos, socialinius,
valdymo) kriterijus, ta€iau néra garantijos, kad tiekéjai atitiks visus jasy vidinius

kriterijus.

Sutelkite démesj j tiekéjy, kurie nori augti kartu su jumis Sioje tvarumo kelyje, paieska.
Zaliyjy pirkimy praktika ir politika turéty bati dalijamasi su potencialiais tiekéjais, o
jprasta praktika yra jtraukti su tvarumu susijusius reikalavimus arba nuostatas j tiekéjo
sutartj. Tai daZznai daroma taikant bendrg priverstinio darbo ir vaiky darbo politika.

Tacdiau daZniausiai jmoneés jau palaiko rySius su esamais tiekéjais, kuriuos noréty
palaikyti. Pirkimo sutartys taip pat gali bati privalomos ir vykdomos su Siais tiekéjais,
todél naujy ekologisky tiekéjy paieSka néra pirmoji galimybé. Tokiu atveju
rekomenduojame bendradarbiauti su esamais tiekéjais, kad per pagrjstg laikotarpj

baty priimta tvari praktika.

NUSTATYKITE DAUGIUS TIKSLUS, KPIS
(PAGRINDINIUS VEIKLOS RODIKLIUS) IR
STANDARTUS.
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eCO

Darbas su tiekéjais siekiant pagerinti jy tvarumg yra progresyvi kelioné. Tikslus
ir uzdavinius turéty nustatyti perkancioji jmoné, o veiksmy planus, skirtus
Siems KPI pasiekti, galima palikti tiekéjui parengti pagal savo pajégumus.
Turétuméte periodiSkai stebéti tiekéjus, ar néra pazangos atnaujinimuy, ir, jei
jmanoma, dalytis iStekliais.

Pastarasis yra ypac svarbus gebéjimy ugdymui, nes daznai tiekéjams gali
pritrakti jgadZiy ir Ziniy ESG klausimais. Siuo at2vilgiu jasy tiekéjai gali
jgyvendinti sistemingg tvarios tiekimo grandinés programg, kad baty
suderintos pastangos pasiekti jasy tvarios tiekimo grandinés tikslus.

PRADEKITE TIEKIMO GRANDINES
DARNAUS PROGRAMA.

Kaip ir bet kurios programos atveju, tvari tiekimo grandiné turéty bati
suformuluota pagal SMART tikslus. JGsy tikslai turi bati pagrjsti iSmatuojama
metrika ir realiais tikslais per tam tikrg laikotarpj. Programa veiks kaip nuoroda
tiek jasy vidinei komandai, nesvarbu, ar tai baty pirkimy, tvarumo, ar abiem,

ir tiekéjui.

Pagrindine jasy programos dalis turéty apimti strategijas, kaip pranesti apie
savo ketinimus ir planus tiekéjams ir kaip planuojate bendrauti su tiekéjais deél
jy tvarumo. Tai labai svarbu siekiant uztikrinti, kad visos Salys baty tame
paciame puslapyje, taip pat padeda apsipirkti.
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MATAVIMO IR ATASKAITY
TEIKIMO SKAIDRUMAS. -

Kai jas ir jasy tiekéjai daro pazangg, dokumentuokite visus su programa susijusius
duomenis. Duomenys yra svarbds investuotojams ir reguliavimo institucijoms. Jg galite
naudoti savo atskleidimo ir tvarumo ataskaitose, kurios yra privalomos daugeliui jmoniy
ES ir vis daZniau kitose pasaulio Salyse.

Siekiant uztikrinti tiekimo grandinés ir jasy pastangy skaidrumag, labai svarbu, kad
pradiniai duomenys bty nustatyti nuo programos pradzios ir kad baty nuosekliai
stebima tinkama metrika. Tai apims labai glaudy bendradarbiavimg su tiekéjais renkant

duomenis.

PASKYRINTI TECHNIKA TARNYBOS
DUOMENYS TVARKYTL.

Turésite tvarkyti didelj duomeny kiek; is treciyjy Saliy Saltiniy.
Tvarumo programiné jranga palengvina §j procesg ir, svarbiausia, uztikrina tokj
skaidrumo lygj, kurj kitu atveju sunku patikrinti. Technologijos padeda dviem badais: 1.
Tiekéjo

pazangos stebeéjimas naudojant KPI (pagrindinius naSumo rodiklius).

2. Duomeny rinkimas is tiekéjy 3.

Ataskaity apie tiekimo grandinés tvarumg teikimas Programiné jranga
su Siomis funkcijomis yra naudinga: LeidZia treciosioms

e Salims atnaujinti informacija.

« Seka duomeny Saltini.

e Jgalina laiku pateikti informacijos uzklausas.

e Analizuoja duomenis, kad gauty jZzvalgy apie naSumo gerinima.

e Galima integruoti j esamg jmonés programine jranga.

* Rengia ataskaitas, suderintas su ataskaity teikimo sistemomis.

e Apsaugo jusy verslo konfidencialuma.
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Investuoti j programine jrangg, kuri padéty jums sekti tvarumo duomenis tiekimo
grandinéje, yra ilgalaiké investicija. Galy gale, duomenys yra svarbiausias tvarumo
valdymo iSSukis, o kai dirbate su tiekimo grandinés duomenimis, atsekamumas dar labiau
padidina $j sudétinguma. Jei esate jsipareigoje iSlaikyti tvarig tiekimo grandine,
technologijy panaudojimas, padedantis Siame procese, labiau priklauso nuo to, kada nei
kodel.

PASTABOQOS:

Taip pat verta prisiminti, kad jmoneés gali gauti anglies dioksido kreditus kaip dalj anglies
dioksido kompensavimo iniciatyvy. Anglies dioksido kreditai yra budas kompensuoti
Siltnamio efektg sukelianciy dujy iSmetimg investuojant j projektus, kurie mazina arba
pasalina emisijas kitur. Sie projektai gali apimti atsinaujinancios energijos projektus,
misky atsodinimo pastangas arba energijos vartojimo efektyvumo iniciatyvas.
Dalyvaudamos tokiuose projektuose ir gaudamos anglies dioksido kreditus, jmonés gali

kompensuoti savo iSmetamy terSaly kiekj ir prisidéti prie pasauliniy pastangy kovojant su klimato kai
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NUORODOS: ECO

JAtitikties Zmonés”, The Atitiktis 1. Zmoneés,

www.thecompliancepeople.co.uk/. Zidréta 2023 m. liepos 17 d.

2. 5 patarimai, kaip sukurti ekologiSka tiekimo grandine” Daato, 2023 m. liepos 6 d.
www.daato.net/articles/5-tips-to-achieve-a-green-supply-chain.

3. .Tarptautiné energetikos agentdra”. Tarptautiné energetikos agentdra,

www.iea.org/. Zidréta 2023 m. liepos 17 d.

EUROPOS KOMISIJOS PARAMA 51O LEIDINIO GAMYBAI
NETURIA TURINIO, KURIE ATSpindi TIK POZIURIUS, PATVIRTINIMAS

AUTORIY, IR KOMISIJA NEGALI BUTI ATSAKINGA UZ JOKIA NAUDOJIMA
KURIS GALI BUTI IS JOJE ESAMOS INFORMACIJOS.
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